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Учебная программа предмета утверждена приказом Ташкентского государственного медицинского университета № ... от «___»_______2025 года 

	Код предмета/Модуля MST1304
	Учебный год 
2025-2026
	Семестр 
3
	ECTS/ Kредиты
4

	Предмет/Модуль
Обязательный
	Язык обучения
Русский
	Часы в неделю 
4

	1.
	Название предмета/Модуля
	Аудиторные занятия (часы)
	Самосоятельное обучение
(часы)
	Общая нагрузка
(часы)

	
	Метрология и стандартизация
	60
	60
	120

	2.
	I. Содержание курса/модуля
1.1. Цель преподавания предмета/модуля – Формирование у студентов достаточных знаний, умений и навыков в соответствии с профилем направления по решению различных вопросов метрологии, стандартизации и управления качеством медицинской техники и технологий, медицинских диагностических средств измерений, проведения медицинских экспертиз, сертификации, а также по работе с нормативными документами и стандартами.
1.2. Целями предмета/модуля являются – На основе обучения студентов в системе дополнительного профессионального образования по направлению «Метрология и стандартизация» изучается информация о теоретических, практических и нормативных документах по стандартизации, метрологии, сертификации и управлению качеством. В связи с этим основным вопросом является проблема качества.

В результате освоения предмета студент будет способен:
   Осознать общность понятий и представлений об информационных технологиях в медицине, их особую значимость для понимания процессов, происходящих в медицинской сфере;
   Иметь представление о понятии информации и её видах, а также о роли информатики в решении медицинских задач;
   Осознать значение информатизации в построении здорового
общества, знать мировой опыт и работы, проводимые в нашей стране по информатизации системы здравоохранения;
   Иметь представление о математическом моделировании простых медико-биологических задач;
   Понимать роль и значение информатики в современном мире, принципы хранения, обработки и передачи информации;
   Иметь представление об основных методах обработки результатов экспериментов; (знания)
   Владеть навыками обращения с компьютерной техникой, знать основы технической безопасности и гигиены; Владеть навыками работы с прикладными программами;
· Владеть навыками создания и работы с базами данных, программного обеспечения;
· Владеть основами программирования и использования вычислительной техники;
· Знать методы компьютерной графики и уметь их использовать;
· Владеть навыками работы с программами электронной почты и уметь их использовать;
· (умения)
II.Основная теоретическая часть
2.1. Список лекционных занятий:
4-Семестр:
Тема 1: Введение. Цели и задачи дисциплины «Метрология и стандартизация». Цели и задачи дисциплины, её роль в медицинской промышленности и автоматизации медицинских процессов, научных исследованиях и других областях. Общие сведения о метрологии. Древние единицы измерения и история их возникновения.
Тема 2: Метрологические услуги и поставки. Международные организации по метрологическим услугам и поставкам, метрологии и стандартизации в области информационных технологий и связи. Основные понятия метрологии, размеры, Международная система единиц (СИ).
Тема 3: Основы единиц измерений. Основные научно-технические, организационно-правовые, нормативно-правовые документы по единицам измерений, системам обеспечения единства измерений.
Тема 4: Виды и методы средств измерений. Методы и виды измерений, измерительные приборы и их типы. Основы качества измерений.
Тема 5: Погрешности измерений и их классификация. Погрешности измерений и их классификация, методы их устранения. Стандартные образцы и свойства веществ и материалов.
Тема 6: Внедрение методик измерений. Стандартные образцы состава и свойств веществ и материалов, уровни их приемки, государственная регистрация. Методы внедрения методик измерений. Метрологический анализ нормативных документов.
Тема 7: Классы точности, согласование и оценка погрешностей измерений на их основе. Классы точности средств измерений, их метрологические характеристики, классификации средств измерений.
Тема 8: Цель, термины и методы стандартизации. Стандартизация, цели и задачи. Основные термины, характеристики и методы стандартизации.
Тема 9: Закон о стандартизации. Объекты стандартизации разных уровней. Кодирование информации о продукции. Виды стандартов, уровни их утверждения. Разработка, согласование, утверждение и включение стандартов в государственный реестр.
Тема 10: Разработка и внедрение стандартов. Разработка, этапы, утверждение и внедрение стандартов. Утверждение и государственная регистрация стандартов. Порядок разработки, согласования, утверждения и государственной регистрации технических условий.
Тема 11: Методы стандартизации. Методы унификации, классификации и агрегации. Комплексная стандартизация. Углубленная стандартизация. Экономическая эффективность стандартизации.
Тема 12: Стандартизация и качество продукции. Основные термины и понятия. Технико-экономические показатели качества продукции. Методы контроля качества продукции. Оценка качества продукции. Система повышения и управления качеством продукции. Контур качества. Стандартизация и кодификация информации о продукции.
	Тема 13: Сертификация и менеджмент качества. Организационная структура национальной системы сертификации Республики Узбекистан.



Тема 14: Изучение схем сертификации. Порядок сертификации в Республике Узбекистан. Изучение схем сертификации.
Тема 15: Изучение международных стандартов серии ИСО – 9001. Эксперты-аудиторы. Организация работ по международным стандартам серии ИСО – 9001.

III.Основная теоретическая часть
3.1. Список лекционных занятий:
4-Семестр:
Тема 1: Законы «О метрологии» и «О стандартизации» в Республике Узбекистан, их содержание и сущность.
Тема 2: Оказание метрологических услуг в сфере информационных технологий и связи.
Тема 3: Международные метрологические организации.
Тема 4: Основные понятия метрологии, размеров и Международной системы единиц (СИ).
Тема 5: Виды и методы измерений.
Тема 6: Методы и виды измерений, измерительные приборы и их типы. Основы качества измерений.
Тема 7: Выполнение методов измерения.
Тема 8: Стандартные образцы состава и свойств веществ и материалов, уровни их годности, государственная регистрация.
Тема 9: Методы выполнения измерительной практики.
Тема 10: Метрологический анализ нормативных документов.
Тема 11: Классы точности средств измерений, их метрологические характеристики, классификации средств измерений.
Тема 12: Классы точности средств измерений, их метрологические характеристики, классификации средств измерений.
Тема 13: Основные понятия, характеристики и методы стандартизации. Стандартизация объектов разных уровней.
Тема 14: Виды стандартов, уровни их утверждения. Разработка, согласование, утверждение и включение в государственный реестр стандартов.
Тема 15: Методы контроля качества продукции. Оценка качества продукции. Система повышения и управления качеством продукции.
IV.Инструкция и рекомендации по проведению практических (семинарских, лабораторных) занятий.
Практические занятия проводятся отдельно для каждой учебной группы в аудиториях, оснащенных мультимедийной техникой, компьютерами и необходимым оборудованием. Занятия проводятся с использованием традиционных и интерактивных методов, передовых педагогических технологий, в том числе с использованием наглядных пособий, видеоматериалов и информационно-мультимедийных устройств.
V. Компетенции и практические навыки, приобретенные в ходе преподавания предмета/модуля. Перечень компетенций (название, код), приобретенных в ходе курса/модуля:
Программа рекомендует использовать следующие формы организации обучения, учитывающие особенности конкретного предмета и считающиеся текущим контролем:
1) составление конспекта (реферата, презентации) по темам. Такой метод, способствующий глубокому усвоению теоретического материала, способствует более активному привлечению внимания к учебному материалу. Конспект студента упрощает подготовку к различным контрольным работам, экономит время;
2) работа с автоматизированными системами обучения и контроля. Рекомендуемые электронные ресурсы для усвоения полученных знаний, подготовки к различным контрольным работам, примеры инновационных поурочных планов, тестовые задания для самоконтроля и т.д.;
3) работа с дополнительной литературой по предмету. Помимо рекомендуемой основной литературы, студенты используют дополнительную учебную и научную литературу по темам, заданным для самостоятельного изучения. При этом приветствуется использование литературы на русском и иностранных языках;
4) Использование сети Интернет. Поиск и работа с интернет-ресурсами по теме при освоении научных тем, написании курсовых и выпускных квалификационных работ поощряется дополнительными рейтинговыми баллами по всем видам контроля;
VI. Список тем, рекомендованных для самостоятельного изучения:
Рекомендуемые темы для самостоятельного изучения 
1. Значение и применение биомедицинских датчиков в медицине
2. Основные принципы работы датчиков (физические основы)
3. Устройство и принцип работы датчиков электрокардиограммы (ЭКГ)
4. Датчики ЭЭГ: измерение биоэлектрической активности головного мозга
5. Датчики ЭМГ и методы определения мышечной активности
6. Тепловые датчики: технологии определения температуры тела
7. Датчики SpO₂ (уровня кислорода в крови): принцип работы
8. Датчики для измерения артериального давления
9. Датчики для определения частоты дыхания
10. Медицинское применение звуковых и вибрационных датчиков
11. Биохимические датчики: определение уровня глюкозы, pH, лактата
12. Оптические датчики и их использование в инвазивных/неинвазивных методах
13. Датчики пульса: технология измерения частоты сердечных сокращений
14. Акселерометрические датчики для обнаружения движения
15. Усиление и фильтрация биомедицинских сигналов в датчиках
16. Безопасность и электромагнитная совместимость биомедицинских датчиков
17. Датчики в портативных устройствах мониторинга здоровья
18. Внутренние и внешние датчики: сравнение и область применения
19. Датчики, интегрированные с мобильными приложениями
20. Медицинские сенсорные системы на основе IoT (Интернета вещей)
21. Сенсорные протезы и их системы управления
22. Имплантируемые датчики, устанавливаемые в кости или мышцы
23. Датчики биологической обратной связи, используемые в реабилитации
24. Алгоритмы цифровой обработки сигналов датчиков
25. Калибровка и точность датчиков
26. Наносенсоры нового поколения: возможности и перспективы
27. Международные стандарты для биомедицинских датчиков (ISO, FDA)
28. Интерфейсы датчиков и протоколы подключения в биомедицинских системах
29. Датчики, используемые в эпоху COVID-19, и их роль
30. Биомедицинские датчики в умных часах и фитнес-браслетах

	
	VI. Результаты обучения предмету (формируемые компетенции)
В результате освоения предмета студент будет:
- Формируется общее представление о том, что биомедицинские датчики – это важные технические устройства, служащие для обнаружения, измерения и мониторинга биологических и физиологических процессов в организме.
- Формируется представление о том, что датчики играют центральную роль в медицинской диагностике, выявлении заболеваний и непрерывном мониторинге состояния пациента.
- Формируется представление о том, что большинство современных медицинских технологий основано на использовании различных датчиков, и о важности их роли в системе здравоохранения;
- Правильно подключать и настраивать датчики к системам мониторинга здоровья.
- Экспериментально тестировать различные биомедицинские датчики и анализировать результаты.
- Считывать, просматривать и анализировать сигнал, полученный с датчиков, в графическом виде.
- Выявлять неисправность и проводить первичное техническое обслуживание в случае выхода из строя датчика в приборе.
- Выбирать технические решения, обеспечивающие безопасность и точность медицинских приборов. (навык).

	3.
	VII. Образовательные технологии и методы, используемые при преподавании предмета/модуля
· Интерактивные методы обучения;
· Семинарские занятия (развитие клинического и логического мышления, дискуссии, экспресс-опросы);
· Работа в малых группах;
· Презентации и аналитические доклады;
· Индивидуальные и командные проекты;
· Командно-ориентированное обучение (TBL — Team-Based Learning);
· Обучение на основе клинических случаев (CBL — Case-Based Learning);
· Исследовательско-ориентированное обучение (RBL — Research-Based Learning);
· Проблемно-ориентированное обучение (PBL — Problem-Based Learning);
· Практико-ориентированное обучение с использованием реальных производственных и клинических задач.

	4.
	IX .Требования для получения кредита:
В полной мере владеть теоретическими и методическими положениями предмета, уметь правильно отражать результаты анализа, самостоятельно наблюдать изучаемые процессы и выполнять задания и задания, выданные для контроля, успешно сдавать письменные, устные, тестовые и ОСКИ -задания по видам контроля.


	5.
	IX. Список основной и дополнительной учебной литературы, а также источников информации:
9.1. Список основной литературы:
1. Raximov S., Axmedov M. “Biotibbiyot datchiklari va ularning tibbiyotda qo‘llanilishi” O‘quv qo‘llanma 2023-yil.
2. Xolmatov A., Komilov R. “Biotibbiyot datchiklar va ularning qo‘llanilishi” O‘quv qo‘llanma 2023-yil.
9.2. Список дополнительной литературы:
1. Ubaydullayev O., Mirzayev A.“Tibbiy biosensorlar va monitoring tizimlari” 2022-yil.
2. Komilov T., Saidova Z. “Datchiklar fizikasi va elektronikasi” 2024-yil
3. Karimov R., Yusupov N. “Biotibbiy axborotni o‘lchovchi sensor tizimlar” “Axborot Texnologiyalari”, 2023-yil
4. John G. Webster (Ed.) "Bioinstrumentation", 2nd Edition 2022-yil “Tibbiy signal datchiklari, biologik interfeyslar, amperometrik sensorlar.
5. Geddes L. A., Baker L. E. "Principles of Applied Biomedical Instrumentation" 2023-yil.
6. Ghosh T. K. "Sensors for Biomedical Applications" 2024-yil.
7. Mamedov R., Isroilov J. “Datchik va aktuatorlar: nazariya va amaliyot” Namangan, 2023-yil
8. “Sensors and Actuators B: Chemical” – ilmiy jurnal 2022–2025-yillar maqolalari Yangi biosensorlar va kimyoviy datchiklar haqida zamonaviy maqolalar.
9.3. Веб-сайты:
1. http://www.ziyonet.uz
2. http://www.edu.uz
3. www.tma.uz
4. www.lex.uz
5. https://www.coursera.org/
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