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2. 

I. Fanning mazmuni 

Fanni o‘qitishdan maqsad – matematikadan foydalanish bugungi kunda 

tibbiyot masalalarini yechishda hamda davolash tibbiy uskunaviy tashxislash va 

ilmiy - amaliy faoliyatni sifatli darajada olib borishda, matematikadan to‘g‘ri 

foydalana oladigan kadrlarni tayyorlashda alohida o‘rin tutadi. Bakalavrlar 

matematika qonuniyatlari yordamida olingan tibbiy-biologik axborotni qayta 

ishlash, tahlil qilish, ish jarayonida matematik qonuniyatlarni qo‘llay olish 

hamda to‘g‘ri qaror qabul qila olishi zarur. Matematik modellashtirish uslublari, 

tibbiy texnologik masalalarni xal qilishda ishlatiladigan matematik apparatning 

asoslari bilan tanishish, mantiqiy fikir yuritish qobilyatini oshirish tibbiy 

masalalarni matematik usullar bilan yechishni bilishi zarur. Matematika 

qo‘nuniyatlari ahamiyati va rivojlanishini tendensiyalarini bilishi texnik, amaliy 

faoliyatda samarali foydalanish ko‘nikmalariga ega bo‘lishini talab etadi. 

 

Fanning vazifasi – tibbiyot sohasida matematikadan foydalanishdagi 

nazariy va amaliy bilimlarni egallash, tibbiyotda qo‘llanilayotgan matematik 

modellar  to‘g‘risidagi  zamonaviy  nazariy bilimlarni egallash, tibbiy statistik 

ma’lumotlarni to‘g‘ri tahlil qila bilish, taxlil qilingan natijalardan kelib chiqqan 

holda kasallikning oldini olish yoki davolash yo‘llarini aniqlash, matematik 

usullardan foydalanish borasida asosiy amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lish, 

matematik qonuniyatlardan, formulalardan va funksiyalardan foydalanishni 

bilishi kerak. 

 

II. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari) 

II.I. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi: 

1-semestr: 

  1-mavzu. Determinantlar. Determinantlar.  Determinantlarning 

xossalari. 

2-mavzu. Determinantlarni hisoblash. Ikkinchi va uchinchi tartibli 

determinantlar. Yuqori tartibli determinantlar.  
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3-mavzu. Matritsalar.  Matritsa tushunchasi.  Matritsalar ustida amallar 

va ularning xossalari.  

4-mavzu. Matritsalar. Matritsa rangi. Teskari matritsalar. Minorlar. 

Algebraik to‘ldiruvchilar. 

5-mavzu. Chiziqli tenglamalar sistemasi. Chiziqli tenglamalar 

sistemasini tekshirish. Gauss usuli. 

6-mavzu. Chiziqli tenglamalar sistemasi. Chiziqli tenglamalar 

sistemasini yechishni teskari matritsalar usuli. Kramer usuli. 

7-mavzu. Kompleks sonlar. Kompleks son tushunchasi. Kompleks 

sonlar ustida arifmetik amallar. Kompleks sonning haqiqiy va mavhum 

qismlari. 

8-mavzu. Vektor algebrasi. Vektorlar va ular ustida chiziqli amallar. 

Vektorlarni qo‘shoshni parallelogramm usuli.  

9-mavzu. Vektor algebrasi. Skalyar ko‘paytma. Vektor ko‘paytma. 

Vektor uzunligi. Vektorlar orasidagi burchak kaTDTUligi. 

10-mavzu. Ketme-ketlik va uning xossalari. Ketme-ketlikning limiti. 

Ketma-ketliklarning yaqinlashishi. 

11-mavzu. Funksiya va limitlar. Funksiya haqida tushuncha.  

Funksiyaning grafigi. Funksiya limiti. Funksiya uzluksizligi. Funksiya va 

argument. Aniqlanish sohasi, qiymati. Funksiyaning asosiy xarakteristikalari. 

Funksiyaning berilish usullari. Asosiy elementar funksiyalar, ularning xossasi, 

grafigi. Butun ratsional funksiya. Kasr ratsional funksiya. Darajali funksiya. 

Logarifmik funksiya. Trigonometrik funksiyalar. Teskari trigonometrik 

funksiyalar.  Murakkab funksiya. Cheksiz kichik miqdorlar. Cheksiz kichik va 

cheksiz kaTDTU kaTDTUliklar. O‘zgaruvchi kaTDTUlik chegarasi. Limitlar 

nazariyasi. Limitlar haqidagi teorema. Ajoyib limitlarning teoremalari. 

Funksiyaning uzluksizligi. Funksiya va argument orttirmasi. 

12-mavzu. Hosila. Funksiyaning nuqtadagi hosilasi. Hosilalar jadvali. 

Logarifmik, trigonometrik va teskari trigonometric funksiyalar hosilasi. 

Hosilani aniqlash. Hosilaning geometrik ma’nosi. Hosilaning fizik (mexanik) 

ma’nosi. Hosilani hisoblash usullari. Funksiya differensiali.  

13-mavzu. Hosila. Murakkab funksiya hosilasi. Yuqori tartibli hosilalar. 

Murakkab logarifmik, trigonometric va teskari trigonometric funksiyalar 

hosilasi. 

14-mavzu. Hosila. Hosila yordamida funksiyani tekshirish. Funksiyaning 

o‘sishi va kamayishi. Funksiyani ekstremum nuqtalarini aniqlash. 

Funksiyaning o‘sish va kamayishining  zaruriy shartlari. Funksiyaning o‘sishi 

va kamayishining yetarli shartlari. Funksiya  ekstremumining zaruriy  shartlari  

(Ferma teoremasi).  Funksiya maksimumining alomati.  

15-mavzu. Hosila. Differensial va hosila orasidagi bog‘lanish. 

Differensialni taqribiy hisoblarga tadbiqi. Differensiallashni asosiy formulalari 

va jadvali. Uzliksizlik va differensiallash orasidagi bog‘liqlik. Oddiy 

funksiyalarning hosilasi. Differensiallashni asosiy qoidalari va hosila jadvali. 
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Hosilani hisoblash qoidasi. Logarifmik funksiyalarni differensiallash. Asosiy 

elementar funksiyalarning hosilasi. 

 

2-semestr: 

1-mavzu. Aniqmas integral. Boshlang‘ich funksiya va aniqmas integral. 

Aniqmas integral ta’rifi va asosiy xossalari. Integrallash jadvali. 

2-mavzu. Intagrallash usullari. Bevosita integrallash.  

3-mavzu. Aniqmas integralda o‘zgaruvchilarni almashtirish usuli.  

4-mavzu. Bo‘laklab integrallash usuli. 

5-mavzu.  Ratsional kasrlarni integrallash. 

6-mavzu.  Aniq integral.  Aniq integral ta’rifi va xossalari. N’yuton 

Leybnits formulasi. 

7-mavzu.  Aniq integralda o‘zgaruvchilarni almashtirish usuli.  

8-mavzu.  Aniq integralda bo‘laklab integrallash usuli. 

9-mavzu.  Aniq integrallning geometrik ma’nosi. Egri chiziqli trapetsiya 

yuzi. 

10-mavzu.  Integrallash usullari. Birinchi va ikkinchi tur xosmas integrallar. 

11-mavzu.  Differensial tenglamalar. Differensial tenglama umumiy 

tushuncha va ta’rifi.  

12-mavzu.  O‘zgaruvchilari ajraladigan va bir jinsli birinchi tartibli 

differensial tenglamalar.  

13-mavzu.  Chiziqli, Bernulli, to‘liq differensialli birinchi tartibli 

differensial tenglamalar. 

14-mavzu.  Yuqori tartibli differensial tenglamalar. O‘zgarmas 

koeffitsientli bir jinsli chiziqli tenglamalar. 

15-mavzu.  Tibbiy va biologik mazmundagi topshiriqlar misollari bo‘yicha 

differensial tenglamalar tuzish va yechish  

 

III. Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar  

Amaliy mashg‘ulotlar uchun quydagi mavzular tavsiya etiladi: 

1-semestr: 

1-mavzu. Determinantlar.  Determinantlarning xossalari.  

2-mavzu. Ikkinchi va uchinchi tartibli determinantlar. Yuqori tartibli 

determinantlar.  

3-mavzu. Matritsa tushunchasi.  Matritsalar ustida amallar va ularning 

xossalari. 

4-mavzu. Matritsa rangi. Teskari matritsalar.  

5-mavzu. Chiziqli tenglamalar sistemasini tekshirish. Gauss usuli.  

6-mavzu. Chiziqli tenglamalar sistemasini yechishni teskari matritsalar 

usuli. Kramer usuli.  

7-mavzu. Kompleks son tushunchasi. Kompleks sonlar ustida arifmetik 

amallar. 

8-mavzu. Vektorlar va ular ustida chiziqli amallar.  
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9-mavzu. Skalyar ko‘paytma. Vektor ko‘paytma.  

10-mavzu. Ketme-ketlik va uning xossalari. Ketme-ketlikning limiti.  

11-mavzu. Funksiya haqida tushuncha.  Funksiyaning grafigi. Funksiya 

limiti. Funksiya uzluksizligi.   

12-mavzu. Funksiyaning nuqtadagi hosilasi. Hosilalar jadvali. Logarifmik, 

trigonometrik va teskari trigonometric funksiyalar hosilasi.  

13-mavzu. Murakkab funksiya hosilasi. Yuqori tartibli hosilalar.  

14-mavzu. Hosila yordamida funksiyani tekshirish.  

15-mavzu. Differensial va hosila orasidagi bog‘lanish. Differensialni 

taqribiy hisoblarga tadbiqi.  

 

2-semestr: 

1-mavzu Boshlang‘ich funksiya va aniqmas integral. Aniqmas integral 

ta’rifi va asosiy xossalari. Integrallash jadvali. 

2-mavzu Intagrallash usullari. Bevosita integrallash. 

3-mavzu Aniqmas integralda o‘zgaruvchilarni almashtirish usuli. 

4-mavzu Bo‘laklab integrallash usuli. 

5-mavzu Ratsional kasrlarni integrallash. 

6-mavzu Aniq integral.  Aniq integral ta’rifi va xossalari. N’yuton Leybnits 

formulasi. 

7-mavzu Aniq integralda o‘zgaruvchilarni almashtirish usuli. 

8-mavzu Aniq integralda  bo‘laklab integrallash usuli. 

9-mavzu Aniq integrallning geometrik ma’nosi. Egri chiziqli trapetsiya 

yuzi. 

10-mavzu Integrallash usullari. Birinchi va ikkinchi tur xosmas integrallar. 

11-mavzu Differensial tenglamalar. Differensial tenglama umumiy 

tushuncha va ta’rifi.  

12-mavzu O‘zgaruvchilari ajraladigan va bir jinsli birinchi tartibli 

differensial tenglamalar. 

13-mavzu Chiziqli, Bernulli, to‘liq differensialli birinchi tartibli differensial 

tenglamalar. 

14-mavzu Yuqori tartibli differensial tenglamalar .O‘zgarmas koeffitsientli 

bir jinsli chiziqli tenglamalar 

15-mavzu Tibbiy va biologik mazmundagi topshiriqlar misollari bo'yicha 

differensial tenglamalar tuzish va yechish 

 

Amaliy mashg‘ulotlari qurilmalar bilan ta’minlangan har bir akadem 

guruhga alohida o‘tiladi. Mashg‘ulotlar faol va interfaol usullar, ilg‘or 

pedagogik texnologiyalar yordamida o‘tiladi. Bunda ko‘rgazmali materiallar, 

video materiallar va axborotlar multimedia qurilmalari vositalaridan 

foydalaniladi. 

 

 



6 

 

IV. Amaliy ko‘nikmalar: 

1. Buyuk sharq allomalarining matematika fani rivojiga, qo‘shgan 

hissalarini o‘rganish. Tarixiy va qiziqarli masalalarni yechish. 

2. Kombinatorika elementlari. 

3. Guruhlash va uning xossalari.O‘rin almashtirish va joylashtirish.  

4. Tartiblashtirilgan to‘plam. O‘rin almashtirish va joylashtirishlarni  

Excel dasturlar paketidan foydalanib hisoblash.  

5. Takrorlanuvchi o‘rin almashtirishlar. Takrorlanuvchi guruhlashlar. 

6. To‘plamlar nazariyasining asosiy tushunchalari. 

7. Matematik mantiq elementlari. 

8. Binar munosabat va graflar nazariyasi asoslari. 

9. Vektor fazo va chiziqli akslantirish. 

10. Analitik geometriya elementlari. 

11. Ehtimolliklar nazariyasi va matematik statistika. 

12. Matematik tahlilning asosiy tushunchalari va metodlari. 

 

Amaliy mashg‘ulotlarda talabalar asosiy ma’ruza mavzulari bo‘yicha 

olgan bilim va ko‘nikmalarini amaliy masalalar, keyslar orqali yanada 

boyitadilar. Shuningdek, darslik va o‘quv qo‘llanmalar asosida talabalar 

bilimlarini mustahkamlashga erishish, tarqatma materiallardan foydalanish, 

internet qidiruv tizimidan va elektron pochtadan foydalanish orqali talabalar 

bilimini oshirish, masalalar yechish, mavzular bo‘yicha taqdimotlar va 

boshqalar tavsiya etiladi. 

 

3. 

V. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar 

Mustaqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular: 

1. Matematikaning rivojlanish davrlari. 

2. O‘rta asrlar Sharq allomalari va mutafakkirlarining matematikaga 

qo‘shgan hissalari. 

3. Mulohazalar hisobi. Predikatlar va kvantorlar. 

4. Induksiya va deduksiya. Matematik induksiya metodi. 

5. Aksiomatik usul. Yevklid “Negizlari”. 

6. Noevklid geometriya. 

7. To‘plamlarning talqini. 

8. To‘plamlar ustida amallar. 

9. Teylor qatori. 

10. Matematik modellashtirishning asosiy masalalari 

11. Tub sonlar. Arifmetikaning asosiy teoremasi 

12. Zanjirli kasrlar. 

13. Turli sanoq sistemalari haqida. 

14. Dirixle prinsipi. 

15. Isbotlashning standart usullari 

16. Irratsional va trassendent sonlar. 
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17. Paradokslar va sofizmlar. 

18. Matematik rebuslar. 

19. Matematika etyudlari. 

20. Muntazam ko‘pyoqlilar. Platon jismlari. 

21. Asosiy sonli to‘plamlar. 

22. In’eksiya, syur’eksiya va bieksiya. 

23. To‘plam quvvati. Sanoqli va sanoqsiz to‘plamlar. 

24. π soni haqida. 

25. Mashhur qadimiy masalalar. 

26. Fibonachchi sonlari. 

27. To‘rt buyoq muammosi. 

28. Pifagor sonlari. Fermaning buyuk teoremasi. 

29. Qiziqarli topologiya. 

30. Kombinatorika. 

31. Matematik naqshlar. 

32. Matematik o‘yinlar. 

33. Shaklli sonlar. Oltin kesim 

34. Kassini ovallari va Bernulli lemniskatasi. 

35. Teylor qatori. 

36. Graflar. Kyonigsberg ko‘priklari xaqidagi masala. 

37. Tabiatdagi simmetriya. 

38. Fraktallar. 

39. Statistik tahlil. 

40. Informatsiya va uning hajmi.  

41. Ehtimollar nazariyasi. 

 

Tavsiya etilayotgan mustaqil ishlarning shakllari: 

- Fan bo‘yicha tavsiya etilayotgan mustaqil ishlar modul tizimida turli xil 

keys; 

- taqdimot, referativ doklad; 

- organayzerlar; 

- vaziyatli masala va krossvordlar shaklida amalga oshiriladi. 

 

Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlarni tashkil etish bo‘yicha umumiy 

ko‘rsatma va tavsiyalar 

Mustaqil o‘zlashtiriladigan mavzular auditoriyadan tashqarida o‘tkaziladi. 

Talaba mustaqil ishni tashkil etishda quyidagi shakllardan foydalaniladi: 

- mavzular bo‘yicha tayanch konspekt, referativ doklad, taqdimot 

tayyorlash; 

- grafik organayzerlar ishlab chiqish va to‘ldirish; 

- ayrim nazariy mavzularni o‘quv adabiyotlari yordamida mustaqil 
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o‘zlashtirish; 

- fanning bo‘limlari yoki mavzulari ustida maxsus yoki ilmiy adabiyotlar 

(monografiyalar, maqolalar) bo‘yicha ishlash va ma’ruzalar qilish, maqola 

hamda tezis yozish; 

- fan olimpiadalari, tanlovlari, ko‘rgazma va anjumanlarda ishtirok etish; 

- krossvordlar tuzish va yechish; 

- videoroliklar tayyorlash va b. 

 

 

4. 

VI. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)  

Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba: 

 olingan bilimlari asosida qo‘yilgan masalalarni yecha olish; 

 kompyuterlarning dasturiy ta’minoti;   

 dastur mahsulotlarining turlari;  

 maxsus dasturlar paketidan foydalana olish hamda bilim va ko‘nikmalarga 

ega bo‘lish  

 “Matematika” fanini o‘zlashtirish jarayonida amalga oshiriladigan masalalar 

doirasida bakalavr: 

 limitlar, argument orttirmasi va funksiya ortirmasi axborot, axborot turlari, 

tizim va uning klassifikatsiyasi, funksiya uzluksizligi, funksiyaning o‘sishi 

va kamayishi, hosila, funksiya differensiali, hosilaning fizikkaviy va 

geometrik ma’nolari, tibbiy-biologik masalalar yechish, integrallashni asosiy 

formulalari, integrallash qoidalaridan foydalanib boshlang‘ich funksiya va 

aniqmas integral, aniq integral, tasodifni variatsiyalash qonuniyatlari va 

ehtimollik nazariyasi, ehtimolliklarni ko‘paytirish va qo‘shish teoremalarini 

bilishi kerak;  

 turli sohalardagi matematik va matematik statistikani tibbiyotda qo‘llanilishi 

bilan bog‘liq bo‘lgan asosiy tushunchalarni o‘zlashtirishi; 

 matematika va matematik statistika bo‘yicha tibbiy masalalar ishlay olish, 

matematika va matematik statistikani o‘qitish jarayoniga tadbiq qila olish, 

mavjud matematika va matematik statistika masalalardan foydalana olish 

ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak; 

 matematika va matematik statistika moduli talabaga bugungi kunda tibbiyot 

masalalarini yechishda, hamda davolash va ilmiy - amaliy faoliyatni sifatli 

darajada olib borishda, matematik va matematik statistik qonuniyatlardan, 

formula va funksiyalardan to‘g‘ri foydalana olish ko‘nikmalariga ega 

bo‘lishi kerak. (malaka). 
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5. 

VII. Ta’lim texnologiyalari va metodlari 

 amaliy mashg‘ulotlarida “Aqliy hujum”, “Klaster”, “Bumerang”, 

“Birgalikda o‘qiymiz”, “Sinkveyn”; 

 interfaol keys-stadilar; 

 mantiqiy fiklash, tezkor savol-javoblar; 

 guruhlarda ishlash; 

 taqdimotlarni qilish; 

 individual loyihalar; 

 jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar. 

 

6. 

VIII. Kreditlarni olish uchun talablar: 

       Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtrish, tahlil 

natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil 

mushohada yuritish va nazorat uchun berilgan vazifa va topshiriqlarni bajarish, 

oraliq va yakuniy nazorat turlari bo‘yicha yozma yoki og‘zaki va test ishni 

muvaffaqiyatli topshirish. 

 

7. 
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