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I. Fanning mazmuni

Fanni o‘qitishdan maqsad — talabalarga organizmdagi a’zo va tizimlar
faoliyatidagi fiziologik jarayonlarni to‘g‘ri talgin qilish uchun zarur bo‘lgan
nazariy va amaliy bilimlarni singdirish, organizm a’zo va to‘qimalarida turli
kasalliklarning paydo bo‘lishi jarayonlari asosida fizikaviy o‘zgarishlarning
birlamchiligini ko‘rsatishdir.

Ushbu magsadga erishish uchun modul talabalarni nazariy bilimlar, amaliy
ko‘nikmalar va jarayonlarga uslubiy yondashuv hamda ilmiy dunyoqarashini
shakllantirish vazifalarini bajaradi.

Tibbiyotda axborot texnologiyalari modulining bugungi kunda tibbiyot

masalalarini yechishda, hamda davolash va ilmiy - amaliy faoliyatni sifatli darajada
olib borishda, axborot texnologiyalaridan to‘g‘ri foydalana oladigan kadrlarni
tayyorlashda alohida o‘rin tutadi. Bakalavrlar zamonaviy kompyuter texnologiyalari
yordamida olingan tibbiy - biologik axborotni qgayta ishlash, tahlil gilish, ish
jarayonini avtomatlashtirish hamda to‘g‘ri garor gabul gila olishi zarur. Jumladan,
matematik modellashtirish uslublari, internet tarmog‘ida, zamonaviy kompyuter
texnologiyalari bilan ishlashni bilishi zarur. Axborot texnologiyalarining ahamiyati
va rivojlanishini tendensiyalarini bilishi texnik, dasturiy, tarmoq resurslaridan
samarali foydalanish ko‘nikmalariga ega bo‘lishini talab etadi.

Fanning vazifasi — odam organizmi tashkiliy gismlarini faoliyatini amalga
oshirishda fizikaviy qonuniyatlar ahamiyati va unda organizm a’zo va
to‘qimalarining faoliyati asosida yotuvchi umumiy fizikaviy qonuniyatlarni
o‘rganish; organizm to‘qimalari va suyugqliklarining mexanik, bioelektrik va optik
xossalarini o‘rganish; ularning fiziologik holati va anatomik tuzilishida tarkib va
funksiyaning birligi nuqgtai nazaridan bir butunligini tushunish; tashqgi muhitning
fizikaviy davolovchi va salbiy ta’sirlarining asosiy fizikaviy mexanizmlari
to‘g‘risida tasavvurlarga ega bo‘lish.

Tibbiyot sohasida kompyuter texnologiyalaridan foydalanishdagi nazariy va

amaliy bilimlarni egallash, tibbiyotda qo‘llanilayotgan fizik va matematik modellar
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to‘g‘risidagi zamonaviy nazariy bilimlarni egallash, tibbiy statistik ma’lumotlarni
to‘g‘ri taxlil gila bilish, taxlil gilingan natijalardan kelib chiggan holda kasallikning
oldini olish yoki davolash yo‘llarini aniglash, axborot texnologiyalaridan
foydalanish borasida asosiy amaliy ko‘nikmalarga ega bo‘lish, internet tarmog‘ida
ishlash, axborot qidirish va ulardan foydalanish, tibbiyot axbort tizimlari
xususiyatlari, ma’lumotlar bazasini tashkil etish, ekspert tizimlari va axborot
xavfsizligi asoslarini bilishi kerak.

I1. Asosiy nazariy gism

I1.1. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

Tibbiy va biologik fizika.

1-mavzu: Qattiq jismlar va biologik to‘qimalarning mexanik xossalari.

Biofizika fanining qisqacha tarixi, vazifalari, nazariy va amaliy tibbiyot
rivojlanishidagi ahamiyati. Deformatsiya va uning turlari. Biologik to‘qimalarning
mexanik xossalari. Odamning tayanch harakatlanish apparattdagi bo‘g‘imlar va
richaglar.

2-mavzu: Akustika asoslari. Tibbiyotda tovushdan foydalanish.

Tovush va tovushning fizik va psixofizik xarakteristikasi. VVeber — Fexner
gonuni. Ultratovush va undan tibbiyotda foydalanish.

3-mavzu: Gemodinamika. Yurak faoliyatining fizikaviy asoslari.

Qon aylanishining mexanik va elektrik modellari. Qonning tomirlarda va
kapillyarlarda ogishi. Sun’iy qon aylanish apparatining ishlash prinsipi.

4-mavzu: Termodinamika. Tirik sistemalar termodinamikasi.

Tirik organizmlarda energiya manbalari. Ochiq termodinamik sistemalar.
Termodinamikaning birinchi va ikkinchi qonunlari va ularning biologik
sistemalarga tadbigi.

5-mavzu: Optika. Yorug‘likning xossalari. Ko‘zning optik sistemasi.

Yorug‘likning elektromagnit to‘lqin nazariyasi. Yorug‘likninng xossalari.
Optikaviy usullardan tibbiyotda foydalanish.

6-mavzu: Radioaktivlik. Ionlantiruvchi nurlanishning organizmga ta’siri.

Radioaktivlik. lonlashtiruvchi  nurlanishning turlari. lonlashtiruvchi
nurlanishning inson organizmiga ta’siri va undan himoyalanish usullari. Radioaktiv
nurlanishlardan tibbyotda foydalanish.

Tibbiyotda axborot texnologiyalari:

1-mavzu. O‘zbekistonda sog‘ligni saqlash tizimini axborotlashtirish.

Tibbiyotda ishchi o‘rinlarini avtomatlashtirishda va tibbiy masalalarini
yechishda axborot texnologiyalari. Axborot texnologiyalar asoslari. Axborot hagida
tushuncha. Axborot turlari. O’zbekistonda media savodxonlik tizimini
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takomillashtirish va onlayn-xavfsizlikni ta’minlash. Texnika xavfsizligi.

2-mavzu. Tibbiy masalalarni algoritmlash asoslari.

Algoritmni ifodalash usullari va uning turlari. Chizigli strukturaga ega bo’lIgan
tibbiy jarayonlarni algoritmlash. Tarmoglanuvchi va takrorlanuvchi strukturaga ega
tibbiy jarayonlarni algoritmlash. Tibbiyot masalarini yechishda axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari.

3-mavzu. Dasturiy ta’minot. Tibbiy jarayonlarni formalizasiyasi (rasmiy-
lashtirish).

Windows operatsion tizimida ishlash. Mantli axborotlarni gayta ishlash
texnologiyasi. Microsoft Word matn muxarririning keng imkoniyatlaridan
foydalanish. Jadvalli va grafikli axborotlarni gayta ishlash texnologiyasi.

4-mavzu. Sonli ma’lumotlarni qayta ishlash texnologiyasi. Ma’lumotlar
omborini boshgarish tizimlari.

Microsoft Excel dasturi. Tibbiyot ma’lumotlarini kompyuter yordamida analiz
gilish. Microsoft Access dasturining keng imkoniyatlaridan foydalanish. “Elektron
poliklinika” axborot tizimidan foydalanish - (tibbiy ro‘yxatchi, kadr, shifokorlar,
laboratoriya).

5-mavzu. Biostatistika va biometriya asoslari.

Microsoft Excel elektron jadval muxarriri yordamida tibbiy biologik tajriba
natijalarini statistik qgayta ishlash va baxolash. “Bemor” axborot tizimidan
foydalanish - (Covid-19 bilan kasallangan bemorlarni davolovchi muassasa
hodimlari uchun).

6-mavzu. Kompyuter tarmoglari. Internet tarmog‘i, ularni tashkil etish.

Internet tarmog‘ida qidiruv tizimlari. Ijtimoiy saytlardan foydalanish.
Tibbiyotda elektron va masofaviy o‘qitish. Web saytlar yaratishga yo‘naltirilgan
dasturiy ta’minotlar. Tibbiyotda neyron tarmoglar. Telekommunikatsion tizimlar.
Telemeditsina. Himoyalangan aloga kanallarini sozlash (vpn ulanish), ulardan
foydalanish hamda elektron pochta (Outlook) tizimida ishlash. e-mail Xxizmati.
“Elektron hujjat aylanishi” axborot tizimidan foydalanish (devonxona, rahbariyat,
ijrochilar).

I11. Amaliy (laboratoriya) mashg‘ulotlari bo‘yicha ko‘rsatma va
tavsiyalar
Amaliy mashg‘ulotlar uchun quydagi mavzular tavsiya etiladi:
Tibbiy va biologik fizika.
1-mavzu: Fizik kattaliklar va ularning birliklari. Xatoliklar nazariyasi.
2-mavzu: Qattiq jismlarning va biologik to‘gqimalarning Yung modulini
aniglash. (Laboratoriya mashg‘ulotlari).
3-mavzu: Akustika. Tovushning fizik xususiyatlari. Eshitish sistemasining fizik
xususiyatlari. Qulogning eshitish sezgirligini aniglash.
4-mavzu: Biologik suyugliklarning govushgoqligi. Tibbiyotda
govushgoglikning ahamiyati.
5-mavzu: Ostvald-Pinkevich viskozimetri yordamida noma’lum suyuqlikning
govushgoglikni aniglash. (Laboratoriya mashg‘ulotlari).
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6-mavzu: Suyuglikning qovushqgoqlikni Stoks usulida aniglash.

7-mavzu: Sirt taranglik koeffitsiyentini tomchi uzilish usuli bilan aniglash.

8-mavzu: Klinikada qon bosimini o‘lchashning fizik asoslarini o‘rganish.
(Laboratoriya mashg‘ulotlari).

9-mavzu: Termodinamika qonunlarini tirik organizmga tadbiqini o‘rganish
Kleman-Dezorm usulida gaz issiqlik sig‘imlari nisbatini aniqlash.

10-mavzu: Assman psixrometri yordamida havo namligini 0°‘rganish.

(Laboratoriya mashg‘ulotlari).

11-mavzu: Biologik to‘gqimalar va suyuqliklarning o‘zgarmas tokda elektr

o‘tkazuvchnligi.  Aeroionlar va ularning davolash-profilaktik  ta’siri.

Termoelektrik hodisalar.

12-mavzu: Termojuftni darajalash va undan termometr sifatida foydalanishni
o‘rganish. (Laboratoriya mashg‘ulotlari).

13-mavzu: Biopotensiallarni qgayd qilish. Elektrokardiografiyaning fizik
asoslarini o‘rganish.

14-mavzu: Yorug‘likning to‘lqin uzunligini difraksion panjara yordamida
aniqlash.

15-mavzu: Fotoelektrokolorimetr yordamida suyuglikning optik zichligini va
o‘tkazuvchanligini aniqglash.

Tibbiyotda axborot texnologiyalari:
1-mavzu. Axborot hagida tushuncha. Axborot o’chov birliklari va sanoq

sistemalar. Shaxsiy kompyuterlarning apparatli ta’minoti. Kompyuterning asosiy va
qo‘shimcha qurilmalari. Klaviatura tuzilishi va undan foydalanish qoidalari.

2-mavzu. Algoritmni ifodalash usullari va ularning turlari. Chizigli tibbiy
jarayonlarga oid masalalarni algoritmlarini tuzish.

3-mavzu. Tarmoglanuvchi va takrorlanuvchi algoritmlar. Tarmoglanuvchi va
takrorlanuvchi tibbiy jarayonlarga oid masalalarni algoritmlarini tuzish.

4-mavzu. Tibbiyotga oid vaziyatli masalallar algoritmini tuzish va tibbiy-
biologik modellar yaratish.

5-mavzu. Tibbiyot masalarini yechishda dasturiy ta’minot. Windows
operatsion tizimida ishlash asoslari. Windows operatsion sistemasining bazaviy
ob’ektlari bilan ishlash.

6-mavzu. Tibbiyotda ishchi o‘rinlarini avtomatlashtirishda mantli
axborotlarni gayta ishlash texnologiyasi. Matnlarni taxrirlash dasturidan foydalanish
qoidalari. Microsoft Word matn muharririning interfeys oynasi.

7-mavzu. Microsoft Word dasturi yordamida matnlarni taxrirlash asoslari.
Microsoft Wordda jadval va grafik axborotlar bilan ishlash. (Laboratoriya
mashg‘ulotlari).

8-mavzu. Microsoft Word matn muxarririda hujjatlar yaratish, hujjatlarni
saglash, hujjatdan chigish usullari. Microsoft Word matn muxarririda giperssilka
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ob’ektlari bilan ishlan va tahrirlash. (Laboratoriya mashg‘ulotlari).

9-mavzu. Sonli ma’lumotlarni qayta ishlash texnologiyasi. Microsoft Excel
elektron jadval muxarririning keng imkoniyatlaridan foydalanish. “Tug‘ilish va
o‘limni (shu jumladan perinatal o‘lim) elektron ro‘yxatga olish” axborot tizimidan
foydalanish (ma’lumotni berishga mas’ul bo‘lgan xodimlar uchun).

10-mavzu. “Elektron sog‘ligni saqlash” kompleks axborot tizimi. Microsoft
Excel elektron jadval muxarriri yordamida tibbiy biologik tajriba natijalarini
statistik qayta ishlash va baxolash. “Bemor” axborot tizimidan foydalanish -
(Covid-19 bilan kasallangan bemorlarni davolovchi muassasa hodimlari uchun).
(Laboratoriya mashg‘ulotlari).

11-mavzu. Microsoft Excel dasturida o‘rtacha kattaliklar, dispersiya,
ishonchlilik intervali hisoblash, t-styudent (F-Fisher) kriteriysi, ishonchlilik darajasi
va r-korrelyatsiya koeffitsientini  aniglash va baholash. (Laboratoriya
mashg‘ulotlari).

12-mavzu. MS Power Point ning dasturiy ta’minoti va uning imkoniyatlari.
Prezentatsiya tayyorlash usullari va ularga qo‘yiladigan talablar.

13-mavzu. MS Power Point dasturida grafik (diagramma va rasm), jadval,
video ob’ektlari, animatsiya va giperssilka elementlari bilan ishlash. (Laboratoriya
mashg‘ulotlari).

14-mavzu. MOBT. Microsoft Accessning dasturiy ta’minoti va uning
imkoniyatlari. Microsoft Accessda ma’lumotlar bazasini yaratish. (jadvallar,
yozuvlar, shakl, hisobot). “Xatlov” va “Emlash” axborot tizimlaridan foydalanish -
(birlamchi tibbiy sanitar yordamini ko‘rsatuvchi muassasa xodimlari uchun).
“Narkologik bemorlar hisobini yuritish” va “Psixonevrologik bemorlar hisobini
yuritish” axborot tizimlaridan foydalanish.

15-mavzu. Global tarmoqda ishlashni tashkil etish. Elektron pochta bilan
ishlash. Web saytlar yaratishga yo‘naltirilgan dasturiy ta’minotlar (HTML,
FrontPage, Word Press). Sahifa strukturasi, dizayn, freymlari, matn, jadval, grafik,
video ob’cktlari joylashtirish va animatsiya biriktirish texnologiyasi.

Amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari multimedia qurilmalari, kompyuterlar
va kerakli laboratoriya jihozlari bilan ta’minlangan xonalarda har bir akadem.
guruhga alohida o‘tiladi. Mashg‘ulotlar faol va interfaol usullar, 1lg‘or pedagogik
texnologiyalar yordamida o‘tiladi. Bunda ko‘rgazmali materiallar, video
materiallar va axborotlar multimedia qurilmalari vositalaridan foydalaniladi.

IV. Amaliy ko‘nikmalar:
Tibbiy va biologik fizika
1. Fizik kattaliklar va ularning o‘Ichov birliklari haqgida tushuncha.




2. Xatoliklar nazariyasi. Tibbiy biologik axborotlarni statistik tahlil gilish.

3. Qattiq jismlarning va biologik to‘qimalarning Yung modulini aniqlash

4. Qulogning eshitish sezgirligini aniglash

5. Suyugliklarning govushgoqliklarini aniglash usullari bilan tanishsi.

6. Sirt taranglik koeffitsiyentini tomchi uzilish usuli bilan aniglash

7. Klinikada qon bosimini o‘lchashning fizik asoslarini o‘rganish

8. Kleman-Dezorm usulida gaz issiglik sig‘imlari nisbatini aniqlash.

9. Assman psixrometri yordamida havo namligini o‘rganish

10. Termojuftni darajalashni va undan termometr sifatida foydalanishni o‘rganish
11. Elektrokardiografiyaning fizik asoslarini o‘rganish.

12. Fotoelektrokolorimetr yordamida suyuglikning optik zichligini va
o‘tkazuvchanligini aniqlash.

Tibbiyotda axborot texnologiyalari:

1. AKT ning arifmetik ishlash prinsiplari. Axborot turlari va axborot hagida
tushuncha.

2. AKT ning mantiqiy ishlash prinsiplari. Sanoq sistemalar. Axborotlarni
kodlash.

3. Shaxsiy kompyuterlarning apparatli ta’minoti. Kompyuterning asosiy va
qo‘shimcha qurilmalari.

4. Shaxsiy kompyuterlarning dasturiy ta’minoti. Windows operatsion tizimida
ishlash asoslari. Windows operatsion sistemasining bazaviy ob’ektlari bilan
ishlash.

5. Windows operatsion sistemasi muhitida papka va fayllar bilan ishlash.
Windows operatsion sistemasidagi standart va xizmatchi dasturlar.

6. Tibbiyotda ishchi o‘rinlarini avtomatlashtirishda mantli axborotlarni gayta
ishlash texnologiyasi. Microsoft Word matn muxarririning keng
imkoniyatlaridan foydalanish.

7. Microsoft Word matn muxarririda gipersseilka ob’ektlari bilan ishlan va
tahrirlash

8. Word taxrirlagichida jadval yaratish va formatlash. Jadvalga axborotlar
kiritish, formatlash, axborotlarni tartiblash va hisoblash.

9. Sonli ma’lumotlarni gayta ishlash texnologiyasi. Tibbiyot ma’lumotlarini
kompyuter yordamida analiz qilish. Microsoft Excel jadval muxarririning
keng imkoniyatlaridan foydalanish.

10.Microsoft Excel jadval muxarririda matn, formula, diagramma va
gipermurojatlar bilan ishlash

11.MS Power Pointning dasturiy ta’minoti va uning imkoniyatlari. Prezentatsiya
tayyorlash usullari va ularga qo‘yiladigan talablar.

12.Namunaviy prezentatsiya tayyorlash. Prezentatsiyalar bilan ishlash
(formatlash, chop etish, namoyish qilish).

13.Kompyuter grafikasi dasturlari bilan ishlash.

14.Tibbiyotda vizualizatsiya. Grafik muxarrirlar va uning imkoniyatlari. Adobe
Photoshop dasturidan foydalanish.

7




15.MS Access dasturida ma’lumotlar bazasini yaratish usullari va qo‘llash
doirasi. MS Access dasturida tibbiy-biologik axborotlarni saglash uchun
ma’lumotlar bazasini rejalashtirish va yaratish.

16.MS Access dasturida jadvallar yaratish va uni taxrirlash. MS Access
dasturida mavjud bo‘lgan ma’lumotlar bazasidan kerakli axborotlarni gidiruv
va tartiblash vositalari yordamida izlash.

17.Global tarmoqgda ishlashni tashkil etish. Tibbiy-biologik axborotlarni
mavzular bo‘yicha gidirish uchun veb brauzerlardan foydalanish.

18.Internet tarmog‘ida foydalanuvchilar registratsiyasi. Elektron pochta bilan
ishlash. Axborotlarni ilovalar bilan jo‘natish va gabul gilish usullari.

19.Web brauzerlar. Internetda tibbiy ma’lumotlarni gidirish. Qidirish tizimlarini
yaratish va uning ahamiyati.

20.Web 1.0 va Web 2.0 texnologiyalar.

21.Word, Excel, Power Point dasturlarida Web hujjatlarni yaratish.

22.Word, Excel, Power Point dasturi yordamida Web sahifaga gipersseilka va
rasm qo‘yish.

23.Web saytlar yaratishga yo‘naltirilgan dasturiy ta’minotlar (HTML, Front
Page, Word Press).

24.Sahifa strukturasi, dizayn, freymlari, mant, jadval, grafik, video ob’ektlari
joylashtirish va animatsiya biriktirish texnologiyasi.

25.Dasturiy ishchi platformalar yordamida Web-sahifalar yaratish.

IV. Mustagqil ta’lim va mustaqil ishlar
Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:
1. Bionika asoslari va uni inson hayotidagi o‘rni.

2. Eshitish biofizikasi elementlari. Koxlear implantatsiya asoslari.
3. Radioto‘lqinli jarrohlik
4. Bioreologiya. Biologik suyugliklarning gqovushqoqligi. Klinikada
govushgoglikdan foydalanish
5. Laminar va turbulent ogimlar. Reynolds soni.
6. Suyugliklarning sirt tarangligi. Havo va gaz emboliyasi
7. Elektr va magnit maydolari va ularnnig tirik organizmga ta’siri.
8. Elektrografiya usullarini fizik asoslari (EEG, EMG)
9. Past va yuqori chastotali fizioterapevtik apparatlar. Ularni ishlashining fizik
asoslari.
10. Yorug‘liking sinish va qaytish qonuni. Tibbiy tashxis amaliyotida
refraktometrik usullarning qo‘llanilishi.
11. Ko‘zning optik sistemasi va uning fizik xususiyatlari.
12. Tibbiyotda endoskopik usullarning qo‘llanishi
13. Lazerning tibbiyotda qo‘llanishi.
14. Biologik membranalardagi fizik jarayonlar.




15. Kompyuter tomografiyasi va uni ishlashining fizik asoslari
16. Magnit-rezonans tomografiyaning fizik asoslari

17. Pozitron-emission tomografiya

18. Elastografiya asoslari

19. Litotripsiya

20. Laparoskopiyaning jarrohlikda qo’llanishi

Tibbiyotda axborot texnologiyalari:

1. Tibbiyotni  ragamlashtirish. Zamonaviy axborot texnologiyalarining
tibbiyotda qo‘llanilishi.

2. Axborot kommunikatsion texnologiyalarini ta’lim sohasi, ishlab chiqgarish va

tibbiyotda tadbiq etish.

Kompyuter turlari va ularning vazifalari.

Kompyuterning asosiy va qo‘shimcha qurilmalari hamda ularning vazifalari.

Klaviatura qurilmasi. Tugmachalar guruhlari va vazifalari.

Xotira qurilmalari. Ularning turlari va vazifalari.

Monitor va sichqoncha qurilamalarining turlari va vazifalari.

Tibbiy ta’limda va tibbiyotda kompyuterning qo‘shimcha qurilmalarining

qo‘llanilishi va tabbiq etilishi.

9. Printerning turlari. Skaner turlari.

10.Kompyuter tarmoqlari vositalari va ularning turlari.

11.Algoritmlash usullari. Dasturlashtirish tillari.

12.Tibbiy-biologik masalalarni yechish algoritmlarini matematik
modellashtirish.

13.Masalalarning algoritmini tuzish va shu algoritm asosida Basic dasturlash
tilida dastur tuzish.

14.Masalalarning algoritmini tuzish va shu algoritm asosida Paskal dasturlash
tilida dastur tuzish.

15.Masalalarning algoritmini tuzish va shu algoritm asosida Delphi dasturlash
tilida dastur tuzish.

16.Masalalarning algoritmini tuzish va shu algoritm asosida C++ dasturlash
tilida dastur tuzish.

17.Masalalarning algoritmini tuzish va shu algoritm asosida Visual Basic
dasturlash tilida dastur tuzish.

18.Masalalarning algoritmini tuzish va shu algoritm asosida Java Script
dasturlash tilida dastur tuzish.

19.Masalalarning algoritmini tuzish va shu algoritm asosida Python dasturlash
tilida dastur tuzish.

20.Paskal dasturlash tilida sodda masalalarni dasturlash.

21.Kompyuter grafikasi va uning turlari.

22.Rastrli grafika. Rastrli grafika dasturlari.

23.Vektorli grafika. Vektorli grafika dasturlari.

24.Fraktal grafika. Fraktal grafika dasturlari.

0N OhW
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25.Adobe Photoshop dasturi va ishlash prinsipi.

26.Adobe Photoshop dasturi yordamida rasmlarni gayta ishlash.

27.Adobe Photoshop dasturida gatlamlar bilan ishlash.

28.Adobe Photoshop dasturida filtrlar bilan ishlash.

29.Adobe Photoshop dasturida harakatlanuvchi tasvirlar hosil gilish.

30.Corel Draw dasturi va ishlash prinsipi.

31.Zamonaviy axborot texnologiyalaridan bugungi kunda foydalanish darajasi,
ularni tibbiyotning turli soxalarida ma’lumotlar to‘plashda, diagnostika va
davolashda tutgan o‘rni.

32.Mobil ilovalardan foydalanib har xil ko’rinishdagi hujjatlarni yaratish.

33.Nanotexnologiyalar haqida umumiy ma’lumot berish, yaratilish va rivojlanish
tarixini yoritish.

34.Bugungi  kun tibbiyotining turli soxalarida nanotexnologiyalardan
foydalanishning asosiy sabablari hamda uning natijalari.

35.Sun’iy intellekt tizimlari.

36.Umumiy sun'iy intellekt.

37. Odamlar kabi fikrlaydigan tizimlar

38. Ratsional fikrlaydigan tizimlar

39. Sun’iy intellekt gaysi sohada eng zarur? Albatta, tibbiyotda.

40. Sun‘iy intelekt: fikrlaydigan mashinalar va ongli robotlar.

V1. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba:
e (Odam organizmi biofizikasining magsad va vazifalarini;
¢ Biofizika modulining umumiy amaliyot shifokori faoliyatidagi ahamiyatini;
e oOrganizm a’zo va to‘qimalarining faoliyati asosida yotuvchi umumiy
fizikaviy va biofizikaviy gonuniyatlarni;
e organizm to‘qimalari va suyuqliklarining mexanik, bioelektrik va optik xossa
va xususiyatlarini,
e tashqi muhitning fizikaviy davolovchi va salbly ta’sirlarining asosiy
biofizikaviy mexanizmlari haqida tasavvurga ega bo‘lishi; (bilim)
o fizikaviy gonuniyatlarni tirik organizmdagi jarayonlarga tadbiq etishni;
e biologik to‘qimalarning mexanikaviy hossalarini tibbiyotdagi ahamiyatini;
e eshitish sistemasi va uni tekshirishning usullarini;
¢ biologik suyugliklar govushgogligini aniglashni;
e ilmiy adabiyot bilan mustaqil ishlashni bilishi va ulardan foydalana olishi;
(ko‘nikma)
e Tibbiy-biologik ma’lumotlarni fizik-texnikaviy asboblar yordamida olish,
gayd etish va tahlil etish;
e biofizik terminologiyani to‘liq o‘zlashtirish, biologik to‘qimalarni mexanik
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xossalarini bilish;

e biologik suyugliklarni govushgogligi va qgovushgoglikni organizmdagi
ahamiyatini bilish;

e on bosimini aniglashning fizik asosini bilish;

e havo namligini aniqlashni o‘rganish, namlikni organizmga ta’sirini bilish;

e termoelektrik hodisalarni o‘rganish, termojuftni darajalashni o‘rganish;

e yorug‘lik difraksiyasi hodisasini bilish

e tibbiy yordam ko‘rsatishda ko‘zda tutilgan tibbiy asbob va texnik
vositalardan foydalanishga tayyorlik. ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak.
(malaka)

Tibbiyotda axborot texnologiyalari:

e Tibbiyotda axborot texnologiyalar, tushunchalari va tasavurlarining
umumiyligi, tibbiy olami jarayonlarini anglashda alohida ahamiyat kasb
etishi;

e Axborot tushunchalari va turlari. Tibbiyot masalarini yechishda
informatikaning o‘rni hagida tushunchalarga ega bo‘lishi;

e Sog‘lom jamiyat qurishda axborotlashtirishning o‘rni. Sog‘ligni saqlash
tizimini axborotlashtirishda jahon tajribalari va mamlakatimizda bu borada
olib borilayotgan ishlar;

e sodda tibbiy biologik masalalarni matematik modellashtirish hagida
tushunchalarga ega bo‘lish;

e hozirgi zamonda informatikaning o‘rni va roli, ma’lumotlarni saqlash, gayta
ishlash va uzatish;

e tajriba natijalarini gayta ishlashning asosiy usullari hagida tasavvurga ega
bo ‘lishi;(bilim)

e kompyuter texnikasi bilan ishlashda texnika havfsizligi va gigienasi;

e amaliy dasturlar bilan ishlashni;

e ma’lumotlar bazasi yaratishni, ular ustida ishlashni va dasturli ta’minotni;

e dasturlash asoslari va hisoblash texnikasidan foydalanish;

e kompyuter grafika usullarini bilish va foydalana olish;

e axborotlar almashinuvi va uni izlashda internet tarmog‘ida ishlash;

o elektron pochta dasturi bilan ishlashni bilishi va ulardan foydalana
olishi;(ko‘nikma)

e Tibbiyotda ishchi of‘rinlarini avtomatlashtirishda va tibbiy masalalarini
yechishda axborot texnologiyalari;

e Tibbiyot masalarini yechishda axborot-kommunikatsiya texnologiyalari.
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Dasturiy ta’minot;

e Tibbiyotda ishchi o‘rinlarini avtomatlashtirishda axborot texnologiyalari.
Mantli axborotlarni qayta ishlash texnologiyasi. Microsoft Word matn
muxarririning keng imkoniyatlaridan foydalanish;

e Sonli ma’lumotlarni gayta ishlash texnologiyasi. Tibbiyot ma’lumotlarini
kompyuter yordamida analiz qilish. Microsoft Excel jadval muxarririning
keng imkoniyatlaridan foydalanish;

e Tibbiyotda multimediya ilovalarini yaratishdagi dasturiy vositalar. (Tibbiyot
ma’lumotlarini tagdim etish uchun tagdimotlar yaratish MS Power Point,
Prezi, Adobe Flash Player dasturidan foydalanish);

e Mutaxassis shifokorning ma’lumotlar bazasini boshgaruvchi tizimlar.
Ma’lumotlar bazasini loyihalashtirish. MS Access dasturiy ta’minotidan
foydalanish;

e Telekommunikatsion tizimlar. Telemeditsina. Tibbiyotda elektron va
masofaviy o‘qitish;

e Web saytlar yaratishga yo‘naltirilgan dasturiy ta’minotlar. Tibbiyot
tizimlarining axborot xavfsizligini ta’minlash asoslari ko ‘nikmalariga ega
bo ‘lishi kerak.(malaka).

V1I. Ta’lim texnologiyalari va metodlari
e “Interfaol o‘yinlar;
e Seminar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar;
e Guruhlarda ishlash;
e Tagdimotlarni Kiritish;
e Individual loyixalar;
e Jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar.

VI1II. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtrish, tahlil natijalarini
to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil mushohada
yuritish va nazorat uchun berilgan vazifa va topshiriglarni bajarish, oraliq va
yakuniy nazorat turlari bo‘yicha yozma yoki og‘zaki va test ishni muvoffaqiyatli
topshirish.

Asosiy adabiyotlar
1. Bazarbayev M.I., Mullajonov I. va boshq. Biofizika, Darslik. Toshkent. 2018
2. Remizov A.N. Tibbiy va biologik fizika, Darslik. Toshkent, 2005 y.
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3. PemuzoB A.H. Menununckas u Ouonorudeckas ¢pusuka, Y4ueonnk.2016 r.

Tibbiyotda axborot texnologiyalari:
1. Bazarbayev M.l., Tulaboyev A.K. va boshg., Tibbiyotda axborot

texnologiyalari, Darslik. Toshkent. 2018 y.

2. Bazarbaev M.l., Ermetov E.Ya., Sayfullaeva D.l., «Ta’limda axborot
texnologiyalari», Darslik. Toshkent. 2018 y.

3. BacuneB A.“Microsoft Office 2007. Hoseie Bo3MoxxHocTi’ . Yueonuk, C.I10.
I[TUTEP, 2007 r.

Qo‘shimcha adabiyotlar:
1. AntonoB B.®., Yepnsit A.M., Koznoa E.K., Kopxxyes A.B. ®uzuka u
onodusuka, YueoHoe mocobue. Mockna. 2012 r.
2. B.H. ®enoposa, E.B. ®daycTtoB. MeauuuHckass u Ouonoruyeckas (pusHka.
Kypc nekmuii ¢ 3agauamu, YuebHoe nocodue. Mockaa. 2008 r.
3. AutonoB B.®. buodusuka, YueOuuk. Mocksa. 2006r.

Tibbiyotda axborot texnologiyalari:
1. Shortliffe, E. H., & Cimino, J. J. (2013). Biomedical informatics: computer

applications in health care and biomedicine. Springer Science & Business Media.

2. Shortliffe, E. H., & Cimino, J. J. (2014). Biomedical Informatics: Computer
Applications in Health Care and Biomedicine.

3. Lambert, J., & Lambert, S. (2015). Windows 10 Step by Step. Microsoft
Press.

4. Abdugodirov A.A., Pardaev A.X.Masofali o‘qitish nazariyasi va amaliyoti. —
T. Fan, 2009.

5. AranonoB C. B. u ap. CpeacrBa AUCTAaHCHOHHOTO OOydeHHsS. MeToamka,
TeXHOJIOTUs, HHCTpyMeHTapuid. / ABtopel: AranonoB C. B., /[xamuamswm 3. O.,
Kpeuman /1. JI., Hukudopor U. C, Yenocosa E. C, IOpkos A. B. / Tlog pen. 3.0.
Jhxanuamsunu. — CI16.: BXB-Iletepoypr, 2003. — 336 c: .

6. Aunepcen, bear b. Myntumenna B oopazoannu / benr b. Aunmepcen, Kars
BaH JieH bpunk — M.: Jlpoda, 2007. — 224 c.

7. U6parumoB  UW. M.UudopmaTcuoHHBIE  TEXHOJIOTMM W  CPEICTBa
JMCTAaHCHOHHOTO 00yYeHHus: y4eO, mocodue /i CTyI. BhICII. yued. 3aBenenuit / 1.
M. Ubparumos ; ox pea. A. H. Kosmosa. — 2-e uzn., crep. — M.: Uznarenckuit
ceHTp «Akanemusi», 2007. — 336 c.

8. Kpacuosa I'.A., bemses M.U., ConoBoB A.B. TexHonoruu co3gaHus
AIIEKTPOHHBIX 00yJaronuX CpeACTB: 2-¢ uznanue. — M..MI'VY,2002.-304 c.

9. CabupoBa J[.A. MynruMmenuitHple CHUCTEMBI M TEXHOJIOTMH. YueOHOe
nocobue -T: TTEY, 2012 1.
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10. Sabirova D.A. Multimedia tizimlari va texnologiyalari. O‘quv
qullanma -T: TDIU, 2014 y

11. Muxammad Amin Yahyo. Internetdagi tahdidlardan himoya,
“Muvorounnaxr” nashriyoti, 2016 y.
12. XonmaroB T.X. MHpopmatrka u mHPOpMAIIMOHHBIE TEXHOJIOTHUH. T .

"YME"cu, 2003 r. Sattorov A. Ma'lumotlar bazasini boshgarish sistemasi. T.:Fan va
texnologiya, 2006

13. Xolmatov va boshqalar. Informatika, Oliy o‘quv yurtlari uchun darslik,
O‘qituvchi T. 2003.
14, SafarovT.S. Tajribaviy ma’lumotlarni gayta ishlash usullari. O‘quv

qo‘llanma Samargand, Sam DU, 2001 y.

Internet manbalari
http://www.medbiophys.ru/
http://www.biophys.msu.ru/
http://biophysics.spbstu.ru/useful _links
http://medulka.ru/biofizika
http://www.library.biophys.msu.ru/
http://www .bio.fizteh.rr/

ook wnE

Tibbiyotda axborot texnologiyalari:
http://www.ziyonet.uz

http://www.edu.uz
http://www.pedagog.uz
wWww.tma.uz
www.lex.uz
https://www.coursera.org/
http://www.dlearn.org/
http://www.sakaiproject.org
http://dc.uz/
. http://www.active.uz/
. http://vacademia.com
. http://elearning.zn.uz/
. https://gnomio.com
http://www.efrontlearning.net/
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Fan dasturi Oliy ta’lim yo‘nalishlari va mutaxassisliklari bo‘yicha O‘quv-
uslubiy birlashmalar faoliyatini Muvofiglashtiruvchi Kengashning 2023 il
29 avgustdagi 4-sonli bayonnomasi bilan ma’qullangan.
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Fan/Modul uchun mas’ullar:
M.l.Bazarbayev — Toshkent tibbiyot akademiyasi, “Biotibbiyot muhandisligi,

informatika va biofizika” kafedrasi mudiri, dotsent, f-m.f.n.
I.Mullajonov — Toshkent tibbiyot akademiyasi, “Biotibbiyot muhandisligi,
informatika va biofizika” kafedrasi dosenti, f-m.f.n.
A.Z.Sobirjonov — Toshkent tibbiyot akademiyasi, “Biotibbiyot muhandisligi,
informatika va biofizika” kafedrasi katta o‘qituvchisi.
E.Ya.Ermetov — TTA, Biotibbiyot muhandisligi, informatika va biofizika
kafedrasi katta o‘qituvchisi
B.O.Bobajanov — TTA, Biotibbiyot muhandisligi, informatika va biofizika
kafedrasi assistenti.
K.D.Latipova -TTA, Biotibbiyot muhandisligi, informatika va biofizika
kafedrasi assistenti
U.Q.Safarov —TTA, Biotibbiyot muhandisligi, informatika va biofizika
kafedrasi assistenti
N.U.Abdullayeva — TTA, Biotibbiyot muhandisligi, informatika va biofizika
kafedrasi assistenti
S.F.Normatov — TTA, Biotibbiyot muhandisligi, informatika va biofizika
kafedrasi assistenti

Tagrizchilar:

Ichki tagrizchi:

Azizova F.X. - TTA, Gistologiya va tibbiy biologiya kafedrasi
mudiri, prof

I.Mullajonov - TTA, informatika va biofizika kafedrasi dotsenti, f.m.f.n.

Tashqi tagrizchi:

Islomov Yu.N. — TPTI, «Tibbiy va biologik fizika, informatika va informatsion
texnologiyalari» kafedrasi dotsenti.

D.A.Qarshiev - Toshkent Pediatriya tibbiyot instituti, tibbiy biologik fizika,
informatika va axborot texnologiyalari kafedrasi mudiri, f.m.f.n., dotsent.
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