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использования в целях решения многообразных задач, возникающих в учебной, 
профессиональной, досуговой или иной деятельности.

КАСБ-ҲУНАР КОЛЛЕЖЛАРИДА ФИЗИКА ФАИИНИ ЯНГИЧА ЎҚИТИШ

М.И Базарбаев,И.Ш .Саидназарова, 
Тошкент тиббиёт академияси.

Сўнгги 5 йил ичида таълим^ муассасаларида фаолиятни технологиялаштиришнинг 
назарий асосларини яратиш соҳасида Ўзбекистон Рсспубликасида хам муайян ишлар амалга 
оширилди.

Касб-хунар коллсжларида амалга оширилаётган ўқув жараёни ўқувчиларни шахе 
сифатида шаклланиши, интелектуал, ахлоқий жихатдан ривожланиши учун қулай таълим 
жихатини яратади. Мазкур мухитда карор топтан муносабатлар ўқитувчи ва талаба ўртасида 
вужудга келадиган икки томонлама муносабатга асосланган псдагогик мулокотдир.

Физика фанини ўқитишда ҳам ўқувчиларни мустақил ишлашга, атрофдаги ходисаларни 
талқин этишда, физикавий билимларни кўллай олишга қаратмоғимиз лозим. Физикани 
ўкитишда айниқса гуруҳларга бўлиб, мустақил топшириқларни бажариш яхши натижаларга олиб 
келади.Ўқувчилар мустақил фикрлайди, ижодий ишлашга ҳаракат килишади, паст билимли 
ўқувчилар ҳам “яхши” ўқувчилар қаторига интилади ва бу ҳолат гурух кўрсаткичларини 
кўтаради.

Турли индивидуал, гурухий, жуфт бўлиб мустақил ишларни бажариш жараёнида 
ўкувчилар билими чуқурлашади, малакалар ҳосил бўлади-бу мақсадга мувофикдир. Китоб билан 
мустақил ишлашни кўпроқ амалга ошириш керак, қўшимча адабиётлардан фойдаланишни йўлга 
қўямиз, кроссвордлар, викториналар тузишсин. Дарсдан ташқари ишларга, экскурсияларга, 
турли тажрибалар ўтказишга, КВН ларга, кечалар ўтказишни йўлга қўйсак янада яхши, чунки 
физика-бу табиатдаги содир бўлаётган ходисаларни ўрганувчи фан бўлиб ва уни ўқувчилар 
келгусида қайси соҳани эгалламасин, физикавий билимларни нухта билса, етук инсон бўлиб 
етишади дея оламиз.

Физика дарслари ва унинг струкгураси фақат ўқитувчи ва ўкувчининг даре жараёнида 
биргаликдаги фаолиятини, ташқи кўринишини акс эттириб қолмайди, балки ўқувчиларни 
самарали бўлган билиш фаолиятлари билан боғлиқ ички жараёнлар моҳияти билан ҳам 
богланган бўлади.

Физика дарении самарадорлиги -  унинг серқирралиги, кенг қамровли мазмун ва 
шаклига кўра турли хилда намоён бўлиб, мохиятига кўра дарснинг асосий мазмунини 
ўзлаштиришни ўз олдига кўйган мақсадга эришишга йўналтирилганлигига боғлиқ.

Илғор педагогик технологияларга асосланган физика дарсларининг кўринишлари хар 
хил бўлади. Дарсларга хос умумий жихат -  ўқитувчининг ижодий ёндашувидир.

Булардан ташқари қўйидаги даре усуллари ҳам мавжуд: эркии ёзиш; семантик 
хусусиятлар тахлили; бир-биридан сўраш; "Зиг-заг"; "Тўхтаб-тўхтаб" ўқиш; "Инсерт"; "Кубик". 
Бундай дарслар ўкувчиларда ўқиш, билим олишга бўлган қизиқишларни уйготади, мустақил 
ижодай изланишларини ривожлантиради, мустақил равишда эркин фикрлашларини 
кучайтиради. Энг муҳими даре бу ўқувчига ривожлантирувчи таълим беришдан иборат. Бундай 
дарсни замонавий дарс деб ҳисоблаш мумкнн.

Замонавий дарсларда барча ўқувчи фаол қатнашади.Дарсни ўқувчиларнинг ўзлари 
олиб боради, ўрганади. Ўқитувчи даре жараснини, иштирокчиси, бошқарувчиси вазифасини 
бажаради. Дарс самараси ва натижасини ўқувчиларнинг ўзлари баҳолайдилар. Ўқитувчи эса 
назоратчи ва бошқарувчилик вазифасини бажаради. Дарс самараси, уни аник ва равшан ташкил 
этилишига боглиқ. Дарс учун ажратилган вақтни 70 фоизини ўқувчи, 30 фоизини эса ўқитувчи 
эгаллаши керак. Ана шунга асослагшб, дарснинг боришида унинг қайси элементлари ўкитувчи 
томонидан, к.айси бир элементлапини ўқувчиларнинг ўзлари мустақил ҳолда бажаришлари аниқ 
кўрсатилади.Дарс ўқувчиларда мантиқий ва интуитив фикрлашни ривожлантиришга 
кўмагслашади. Натижада дарсда ўқувчининг мавжуд имкониятлари шаклланади. Бундай ўқувчи 
ўзидаги имкониятларни амалиётда қўллай бошлайди.

Физиками ўқитишда нлғор педагогик технологиялардан фойдаланишнинг ўзига хос 
жиҳатлари мавжуд: а) методик жиҳатлари: ўкувчиларнинг ёш хусусиятларини ҳисобга олиш; 
ўқувчиларнинг билим даражаси; ўқувчиларкинг қизиқишлари; ўрганилган материални ўкувчига
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мослиги; ўрганиладиган материалларни илмийлиги; материални замонавий ва тарихийлиги; 
ўрганилаётган материални ҳаётийлиги; б) эксперимента асосланган дарс: дарсни муаммоли 
тажриба асосида бошлаш; берк курилма билан амалга оншриладиган эксперемснт дарс; 
физикавий характердаги: масала, лабаратория, кузатиш дарслари; в) назорат дарси: ўқувчилар 
билимларини назорат қилиш ва баҳолаш; таянч конспектидан фойдаланиш; кўшимча 
адабиётлардан фойдаланиш; умумлаштириш жадваллар асосида ўқитиш жараёнида алгоритм 
усулларидап фойдаланиш; кузатишдан олинган натижаларни тахлил қилиш; буидай дарсларда 
ўқитувчи: таълим ва тарбияни уйғунлаштиради, мустақил билим олишни ташкил этади, ижоднй 
қобилиятларни ривожлантиради.

Эркин ҳолда ташкил этилган ижодий дарс, ўқувчи учун қизиқаряи бўлиб, унга қувонч 
келтиради. Ўкитувчи томонидан кутилмаганда ўкувчига саволлар берилади. Бу саволлар нафақат 
физикага оид, балки, табиат, спорт, мусиқа, техника, атроф-муҳит, адабиётгага тегишли бўлган 
саволлар ўқувчиларнинг фикрлаш қобилиятларини, аклий қобилиятини, илмий қувватини, 
истеъдодини ривожлантиради. Бунинг учуп қуйдагиларни тарбиялаш зарзр: зукколик, фаҳм 
тезлиги, зехн ўткирлиги, билимни тез эгаллаш кобиляти, қўйилган мз'аммони тез англаш, эсда 
саклаш, хотира. Натижада ўкувчилар ўзларини эркин ва мустақил хис этадилар.

Янги педагогик технологиялар: таълим мазмунининг илмий даражасини юқори 
бўлишини ҳамда уни амалда кўлланишини таъминлайди.

Демак, илғор педогогик технологиялар ўз ўрнида физиктаълим мазмунининг 
илмийлигини оширишга имкон яратди.

Илмийлик физик таълим мазмунини узвийлиги билан бевосита алоқадор ва 
самарадорликни оширишга асос бўлади.

EDUTAINMENT -  ЎЙИНЛИ ЎҚИТШ И ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ

Маджидвв А.Ш., Эрметов Э.Я., 
Тош кент Тиббиёт Академияси.

Таълим жараёни самарадорлипши ошириш, таълим олз'вчиларнинг мустаҳкам назарий 
билим, фаолият, кўникма ва малакаларини шакллантириш, уларни касбий маҳоратга 
айланишини таъминлаш мақсадида ўқитиш жараёнида янги педагогик технологиядан 
фойдаланиш давр талаби ҳамда ижтимоий зарурият сифатида кун тартибига қўйилмоқда.

Янги педагогик технология назарияси гояларидан фойдаланиш асосида ташкил этилган 
таълим жараёни баркамол шахе ва малакали мутахассисни тарбиялаш бораеидаги ижтимоий 
буюртманинг бажарилиш холатининг сифат кўрсагкичига эга бўлишига олиб кслади.

Меҳнат ва ўқиш билан бир каторда ўйин ҳам инсон фаолиятининг энг асосий турларидан 
биридир. Ўқитишнинг ўйинли технологияларини бугунги кунда “эдыотейнмеит” 
(инг.edutainment) дсб аталади. Бу ўйин ёрдамида ўқитиш маъносини беради.

Ўйин структураси ўз ичига куйидаги босқичларни олади:
• мақсадларни қўйиш;
• режалаштириш;
• мақсадни амалга ошириш;
• натижани тахлил қилиш.
Ўйинли фаолиятнинг мотивацияси энг ихтиёрийлиги, танлаш имконияти ва мусобақа 

элементларининг борлиги, эҳтиёжларни қондириш, ўз-ўзини англаш ва ўзини сафарбар қилиш 
билан таъминланади.

Ўйин струтурасига куйидаги жараёнлар киради:
• ўйинчилар ўзларига олган роллар;
• бу роллар! амалга ошириш воситалар сифатидаги ўйинли омиллар;
• предмегларнинг ўйикли қўлланилиши, яъни, ҳақиқий нареаларни ўйинли шартлари 

билак адмаштириш;
« Ўйинчилар орасидаги реал муносабатлар;
• Сюжет (мазмун) - ўйинда курсатйласттан ҳақиқий ахзол;
Кўпчклик ўйинлар учун куйидаги хусусиятлар хос бўлади:
« Фақатгина талабаншп- хоҳиши билан амаяга ошириладиган эркин ривожланувчи 

фаолият. Талаба факат натижадан эмас, балки, ўша жараёндан завқ олади;
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